
   
 

2023年度アロハ体操開催のご案内 

 

 
一般社団法人 田園調布グリーンコミュニティ 

大田区田園調布 2-20-15 田園調布親睦会館内 

TEL:03-6715-6866   FAX:03-6715-6876 

 

 いつも田園調布グリーンコミュニティプログラムへのご参加ありがとうございます。 

 2023年度の開催日程が決まりましたのでご案内いたします。 

【開催日程】  毎月第 4木曜日 

4月 27    10月 26 

5月 25 11月 （祝日）お休み 

6月 22 12月 28 

7月 27 1月 25 

8月 24 2月 22 

9月 28 3月 28 

※会場等の都合により開催が中止になる場合があります。 

 

【会  費】 登録メンバー 1回 550円（税込） 

                （回数券 5回分 2,750円（税込）） 

※初回に年間登録料 1,500円を徴収させていただきます。 

一般      1回 770円（税込） 

【持ち物】 運動しやすい服装、飲み物、タオル 

【時  間】 10：00～11：00 

【講  師】 伊藤 智子 

【開催場所】 田園調布親睦会館 

 

皆様のご参加を事務局・スタッフ一同心よりお待ちしております。 

 


